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Siempre me ha fascinado la forma en que la fotogra-
fía nos obliga a detenernos. No fue algo que com-
prendí de inmediato, sino un descubrimiento muy
gradual y lento, como aprender a leer entre líneas en 
un libro complejo. 

Durante años, disparé miles de fotos sin realmente
ver, sin darme cuenta de que la fotografía no es solo 
capturar lo que está frente a nosotros, sino aprender 
a interpretar lo que nos rodea. Así como navegar no 
es solo moverse sobre el agua, es aprender a leer el
viento, a sentir la corriente, a saber cuándo avanzar
y cuándo esperar. La fotografía me recuerda a esto: 
no se trata solo de disparar, sino de entrenar la mirada
para comprender el mundo. 

Este libro no es un manual técnico, sino un empujón
a modo de guía que te ayudará a magnifi car tu visión 
fotográfi ca, a encontrar tu propia voz y a descubrir 
cómo cada imagen es un refl ejo de la forma en que 
observamos la realidad.

 ¿A QUIÉN VA DIRIGIDO 
ESTE LIBRO?

Este libro está pensado para fotógrafos, ya sean 
amateurs que sienten que no acaban de despegar o 
profesionales que quieren refi nar su visión y elevar 
su trabajo a un nuevo nivel. Si tienes las bases técni-
cas cubiertas, aquí encontrarás lo que necesitas para 

dar ese salto que muchas veces no sabemos cómo
abordar. Sin embargo, esto no va solo de fotogra-
fía. Lo que vas a leer se aplica a cualquier profesión
creativa. Un arquitecto necesita educar su mirada 
del mismo modo que un pintor, un director de cine
o incluso un músico o chef. ¿Por qué? Porque la
creatividad se nutre de referentes, de infl uencias, de 
todo aquello que observamos y desgranamos con
intención. Para crear, primero hay que saber cómo
han creado otros que lo han hecho extraordinaria-
mente bien.

Este libro no te enseñará a manejar una cámara. No 
te hablaré de aperturas ni de reglas básicas. Pero sí te 
prometo que, cuando termines de leerlo, tus fotos se-
rán mejores. Lo curioso es que no sabrás exactamente
por qué. Como este libro no va del uso de cámaras, 
ayudará prácticamente por igual a los lectores que
usen cámaras de máximo nivel como a los que foto-
grafíen con teléfonos inteligentes.

Lo que vas a encontrar aquí es lo que a mí me ha-
bría encantado saber hace veintitantos años, cuando 
empecé este camino. Más de dos décadas de expe-
riencia como fotógrafo, diseñador y publicista, todo 
condensado en estas páginas. También encontrarás 
cómo mejorar los procesos mentales, la inspiración
necesaria y ese punto de refl exión que marca la dife-
rencia entre un buen fotógrafo y uno extraordinario.

Porque la fotografía no es solo una cuestión de téc-
nica. Como dijo Henri Cartier-Bresson: 

«Fotografiar es colocar la cabeza, 

el ojo y el corazón en un mismo eje».
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 UN LIBRO QUE 
EVOLUCIONA CONTIGO

Hay algo que debes saber: este libro no se acaba al
llegar al fi nal. Dependiendo del punto en el que te 
encuentres, ya sea personal, profesional o emocional, 
encontrarás valor en diferentes capítulos. Guárdalo. 
Vuelve a él de vez en cuando. Lo que hoy pasa des-
apercibido, mañana puede ser una pieza clave en tu
evolución.

A medida que tu nivel fotográfi co cambie, lo hará 
también tu capacidad de interpretar estas páginas.

— Tus fotos serán distintas.
— Tu manera de observar será más aguda.
— Tu visión del mundo, más rica.

La fotografía no es solo capturar lo que está frente a 
ti, es aprender a ver de una forma que antes no sabías 
que existía.

Vivimos en un mundo saturado de imágenes. Desde 
que nos levantamos hasta que nos acostamos, nues-
tros ojos reciben miles de estímulos visuales con un 
objetivo: captar nuestra atención y que otros ganen 
dinero con ella. En este océano de impactos rápidos 
de caducidad inmediata, la calidad tiende a perder-
se. Lo mismo ocurre en el cine, la moda, la música 
y cualquier otra disciplina artística. Te felicito por 
tener el libro en tus manos, eres consciente de todo 
esto y el primer paso ya lo has dado, quieres ser mejor.

Según dijo Ansel Adams:

«No haces una fotografía solo con una 

cámara. En la fotografía, pones todas las 

imágenes que has visto, los libros que has 

leído, la música que has oído y las personas 

que has amado».

Tus fotos no solo son el resultado de una técnica o
inspiración momentánea, sino de todo lo que has
experimentado y observado a lo largo de tu vida.

En este mundo plagado de imágenes efímeras, hay 
una buena noticia: todavía existen personas y pro-
yectos que apuestan por la calidad, la narrativa y la
emoción. Tú puedes ser una de esas personas.

«La fotografía no está acabada, hay para 

rato. Es solo que está fuera de control. Lo 

que cada vez más necesita este mundo 

plagado de la imaginería amateur de las 

redes sociales, es de editores que sepan 

encontrar las gemas entre el revoltijo de 

la mundanidad. Hoy los artistas que traba-

jan con el medio fotográfico son no tanto 

fotógrafos en sentido estricto, sino comi-

sarios, archiveros, narradores y enmarca-

dores de una cierta noción de realidad, 

o de sus propios universos inventados».

Ossian Ward

Hay espacio para quienes quieran hacer las cosas de 
otra manera. El mundo no necesita más imágenes,
necesita mejores imágenes. Ahí entras tú.

En los próximos capítulos, vamos a adentrarnos en 
cómo cultivar la cultura visual, analizar el trabajo de 
grandes maestros y, sobre todo, aprender a observar 
con intención. Desde la luz hasta la composición, 
pasando por innumerables paradas, este libro te dará
herramientas para elevar tu fotografía y ayudarte a 
contar historias visuales que realmente conecten.

 ¡Vamos!

EL FOTÓGRAFO ILUSTRADO
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